Oblast Vysoéina sekce orientaéniho béhu CSOS
SOUTEZNi RAD
soutézi Oblasti Vysoc€ina v orientaénim béhu
platny od 6. 3. 2024

1. Zakladni ustanoveni
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Soutézni fad plati pro soutéze Oblasti Vysogina sekce orientaéniho bé&hu CSOS.
Rozdéleni soutézi

a) mistrovské soutéze:
- Mistrovstvi oblasti na klasické trati
- Mistrovstvi oblasti na kratké trati
- Mistrovstvi oblasti ve sprintu
- Mistrovstvi oblasti v no&nim orientaénim béhu
- Mistrovstvi oblasti Stafet
- Mistrovstvi oblasti sprintovych Stafet

b) dlouhodobé soutéze:
- Liga Vysociny jaro
- Liga Vysociny podzim
- Liga Vysociny klubl

Poradajicim organem soutéZi je Oblast Vysodina sekce OB CSOS (dale jen Oblast
Vysocina), ktera muze povéfit uspofadanim zavodu néktery klub, pfitom na klub pfenasi
pofadatelska prava a povinnosti.

V pfipadé, Ze je pro soutéze vyuzit zavod jiné oblasti, musi jeho pofadajici subjekt vypsat
kategorie v souladu timto soutéznim fadem, pokud se nedohodne jinak.

Do soutézi Oblasti Vyso€ina se pocitaji pouze zavodnici registrovani v klubech Oblasti
Vysocina pro pfislusny rok. Do dlouhodobych soutézi jsou zafazeni automaticky.

Na v8ech zavodech soutézi Oblasti Vysocina jsou kategorie D20 a H20 slouceny s kategorii
D21C, resp. H21C. Vysledky mistrovskych a dlouhodobych soutéZi v kategoriich D20 a H20
se vytvori oddélenim zavodniku, ktefi v roce konani zavodu dosahnou nejvyse véku 20 let,
z vysledk kategorii D21C a H21C.

Startovni pofadi v jednotlivych vypsanych kategoriich na zavodech jednotlivel soutézi
Oblasti Vysocina se ur€uje losovanim v souladu s Pravidly orientacniho bé&hu.

V provadécich predpisech (Pfiloha ¢. 3) jsou pro jednotlivé zavody stanoveny maximalni
vklady pro registrované zavodniky, fadné pfihlasené v fadném terminu.

Pokud to Soutézni fad soutézi sekce OB CSOS stanovuije, uréuji mistrovské soutéZze Oblasti
Vysoc€ina postupujiciho zavodnika, Stafetu nebo klub na mistrovsky zavod vyssiho stupné
SOUtézi.

O tom, které soutézZe budou vypsany pro dany rok, rozhoduje Shromazdéni Oblasti Vysocina
sekce OB CSOS a budou uvedeny v provadécich predpisech (Pfiloha &. 3).

Soutéze Fidi soutézni komise Oblasti Vysocina.

2. Mistrovstvi oblasti na klasické trati

2.1

Mistrovstvi oblasti na klasické trati se vypisuje v kategoriich D10, D12, D14, D16, D18, D20,
D21C, D35, D45, D55, D65, D70, H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21C, H35, H45, H55,
H65 a H70.
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2.2 Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Oblasti VysocCina v orientacnim b&hu na klasické
trati“ v dané kategorii pro pfislusny rok. Mistr oblasti v kategoriich D12, D14, D16, D18, D20,
H12, H14, H16, H18 a H20 ziskava licenci B.

2.3 Startovni interval ve vSech kategoriich mistrovstvi je stanoven v ¢lanku 8.6 soutézniho fadu.

2.4 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v Pfiloze €. 1.

. Mistrovstvi oblasti na kratké trati

3.1 Mistrovstvi oblasti na kratké trati se vypisuje v kategoriich D10, D12, D14, D16, D18, D20,
D21C, D35, D45, D55, D65, D70, H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21C, H35, H45, H55,
H65 a H70.

3.2 Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Oblasti Vysocina v orientaénim bé&hu na kratké trati*
v dané kategorii pro pfislusny rok. Mistr oblasti v kategoriich D12, D14, D16, D18, D20, H12,
H14, H16, H18 a H20 ziskava licenci B.

3.3 Startovni interval ve vSech kategoriich mistrovstvi je stanoven v ¢lanku 8.6 soutéZniho Fadu.

3.4 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v Priloze €. 1.

. Mistrovstvi oblasti ve sprintu

4.1 Mistrovstvi oblasti ve sprintu se vypisuje v kategoriich D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21C,
D35, D45, D55, D65, D70, H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21C, H35, H45, H55, H65 a
H70.

4.2 Vitéz kazdeé kategorie ziskava titul "Mistr Oblasti VysocCina v orientacnim béhu ve sprintu®
v dané kategorii pro pfislusny rok. Mistr oblasti v kategoriich D12, D14, D16, D18, D20, H12,
H14, H16, H18 a H20 ziskava licenci B.

4.3 Startovni interval ve vSech kategoriich mistrovstvi je stanoven v ¢lanku 8.6 soutéZniho Fadu.

4.4 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v Priloze €. 1.

. Mistrovstvi oblasti v noénim orienta¢nim béhu

5.1 Mistrovstvi oblasti v no€nim orientacnim b&hu se vypisuje v kategoriich D12, D14, D16, D18,
D20, D21C, D35, D45, D55, D65, D70, H12, H14, H16, H18, H20, H21C, H35, H45, H55,
H65 a H70.

5.2 Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Oblasti Vysocina v no¢nim orientanim béhu”
v dané kategorii pro pfislusny rok.

5.3 Startovni interval ve vSech kategoriich mistrovstvi je minimalné 3 minuty.

5.4 Pfedpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v Pfiloze €. 1.

. Mistrovstvi oblasti Stafet

6.1 Mistrovstvi oblasti Stafet je soutézi klubovych tficlennych Stafet. V kategoriich D18 a H18 je
povoleno hostovani zavodniku z jinych klubl — ve Stafeté muze startovat pouze 1 zavodnik
s povolenym hostovanim. Stafeta, ve které je vice zavodniki s povolenym hostovanim nebo
ve které jsou sportovci jiného klubu, startuje mimo soutéz. Za zadani spravné soupisky
odpovida klub, v pfipadé poruseni ustanoveni soutézniho fadu, resp. rozpisu zavodu bude
Stafeta diskvalifikovana.

6.2 Mistrovstvi oblasti Stafet se vypisuje v kategoriich D12, D14, D18, D21, H12, H14, H18, H21.

Mistrovstvi oblasti Stafet se vypisuje ve veteranskych kategoriich H105, H135, H165, H195,
D105, D135, D165 a D195 (tficlenné Stafety; Cislo v oznaceni kategorie znamena minimalni
soucCet véku vSech €lenl Stafety, podminkou startu je vékova pfislusnost do kategorie 35 a
vysSi). Jeden z Usekd musi byt podstatné kratsi.
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Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Oblasti Vysoc€ina v orientaénim béhu Stafet” v dané
kategorii pro pfislusny rok.

PFi mistrovstvi oblasti Stafet musi pofadajici subjekt pouzit pfi stavbé trati vSech usekl
rozdélovaci metody.

Pfedpokladané vitézné Casy Stafet v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v Pfiloze €. 1.

. Mistrovstvi oblasti sprintovych Stafet

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

Mistrovstvi oblasti sprintovych Stafet je soutéZi klubovych Ctyf€lennych smiSenych Stafet
slozenych vzdy ze 2 zavodniku kategorii H a 2 zavodnic kategorii D. Jednotlivé Useky Stafety
bézi v pofadi DHHD. Na 1. a 4. Useku musi bézet Zena. V klubové Stafeté muze byt 1
zavodnik nebo 1 zavodnice z jiného klubu. Stafeta, ve které je vice sportovcl jiného klubu,
startuje mimo soutéz. Za zadani spravné soupisky odpovida klub, v pfipadé poruseni
ustanoveni soutézniho fadu, resp. rozpisu zavodu bude Stafeta diskvalifikovana.

Mistrovstvi oblasti sprintovych Stafet se vypisuje v kategoriich DH14 (Zactvo), DH18 (dorost),
DH21 (dospéli).

Mistrovstvi oblasti sprintovych Stafet se vypisuje ve veteranskych kategoriich DH140, DH180,
DH220, DH260 (Ctyfclenné Stafety; Cislo v oznaceni kategorie znamena minimalni soucet
véku vSech Clenl Stafety, podminkou startu je vékova pfisluSnost do kategorie 35 a vyssi).

Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Oblasti Vysocina v orientaénim béhu sprintovych
Stafet” v dané kategorii pro pfislusny rok.

PFi mistrovstvi oblasti sprintovych Stafet musi pofadajici subjekt pouzit pfi stavbé trati vSech
useku rozdélovaci metody.

Predpokladané vitézné Casy sprintovych Stafet v jednotlivych kategoriich jsou 55 minut.

. Liga Vysog¢iny jaro, Liga Vysoc€iny podzim

8.1

8.2

8.3

8.4
8.5

8.6

8.7

Liga Vysociny jaro a Liga Vysociny podzim jsou vicekolové soutéze jednotlivcl (dva oblastni
zebficky v daném kalendarnim roce) v kategoriich D10F, D10, D12, D14, D16, D18, D20,
D21C, D21D, D35, D45, D55, D65, D70, H10F, H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21C, H21D,
H35, H45, H55, H65 a H70.

Vitéz kazdé kategorie (podkategorie C) ziskava titul "Vitéz Ligy Vysociny jaro*, resp. "Vitéz
Ligy Vysoc€iny podzim® v dané kategorii pro pfislusny rok.

Zavody zafazené do soutézi Ligy Vysociny jsou uvedeny v provadécim piedpise (PFiloha &.
3). Zavod Ligy Vysociny mlze byt sou¢asné zavodem mistrovstvi oblasti.

Do podkategorie C, resp. D se zavodnici pfihladuji podle své vykonnosti.

V pfipadé, ze zavodnik startoval v soutézi ve vice kategoriich ¢i podkategoriich, je celkové
hodnocen ve vSech téchto kategoriich ¢i podkategoriich.

Startovni interval ve vSech kategoriich Ligy Vysoc€iny je v jednotlivych zavodech:

- na klasické trati pfi po€tu do 40 pfihlaSenych minimalné 3 minuty, nad 40 pfihladenych
minimalné 2 minuty;

- na kratké trati pfi po¢tu do 25 pfihlaSenych minimalné 3 minuty, nad 25 pfihlaSenych
minimalné 2 minuty;

- ve sprintu pfi po¢tu do 25 pfihlaSenych minimalné 2 minuty, nad 25 pfihlaSenych
minimalné 1 minuta.

PFi malém poctu zavodnikl v kategorii (zhruba do 10) se doporucuje poradajicimu subjektu

stanovit startovni intervaly vyrazné delSi nez minimalni (podle po¢tu zavodnikld u klasické

trati alespon 5 az 6 minut, u kratké trati alespon 4 az 5 minut, u sprintu alespon 3 az 5 minut).

Predpokladané Casy vitézu v jednotlivych zavodech a kategoriich jsou uvedeny v Pfiloze €. 1.
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8.8 Hodnoceni zebficku Ligy Vysociny jednotlivcu:

a) Do Ligy Vysoc€iny se hodnoti vysledky ze zavodu zafazenych do soutézi Ligy Vysociny
v provadécim predpise (Pfiloha €. 3).

b) V Zakovskych kategoriich se hodnoti zavodnici bez ohledu na licenci, v dorosteneckych a
juniorskych kategoriich (D16, D18, D20, H16, H18, H20) se nehodnoti zavodnici s licenci
E, R a A (pro zafazeni do Zebficku je rozhodujici licence ke dni prvniho zavodu
zarazeného do pfislusného zebficku).

c) Do celkového hodnoceni zavodnika se pocita soucet nejvySSich bodovych hodnot
ziskanych ve 2/3 zavodu zafazenych do soutéze Ligy Vysociny (poCet zapocitavanych
zavodu je zaokrouhlen na nejblizsi nizsi celé Cislo).

d) Zavodnici jsou v hodnoceni sefazeni podle poc¢tu bodl sestupné, v pfipadé rovnosti
souctu bodu rozhodne o jejich pofadi porovnani nejvyssi bodové hodnoty dosazené v
kterémkoli zavodé soutéze.

e) Do celkového hodnoceni oblastniho ZebfiCku jsou zafazeni vSichni zavodnici, ktefi
bodovali.

f) V kategoriich D12, D14, D16, D18, D20, H12, H14, H16, H18 a H20 je udélena licence B
nejlepSim 40 % zavodniku, ktefi v pfislusné kategorii oblastniho zebficku ziskali alespon
30 % bodu vitéze dané kategorie.

g) Za dosazeny Cas v zavodé ziskava zavodnik body:

100 bodl (200 bodu v zakovskych kategoriich) je pfidéleno primérnému ¢asu prvnich 3
zavodniku dané kategorie. Kazdy zavodnik ziskava o tolik bodd méné, o kolik procent
pfesahl uvedeny primeérny ¢as, vypocet se provadi na 2 desetinna mista.
V kategorii se urli nejprve stfedni ¢as z ¢asl 3 nejlepSich zavodnikd pocitanych do
oblastniho zebf¥icku:

Ts = (T1+T2+T3)/3
Potom bodova hodnota i-tého zavodnika se vypocte podle vztahu:

- pro Zakovské kategorie (do D14 a H14 v¢etné): Bi=100. (3 - Ti/Ts)

- pro ostatni kategorie: Bi =100. (2 - Ti/Ts)
Vypocet Bi se provadi na dvé desetinna mista se zaokrouhlenim podle matematickych
pravidel.

Zavodnici, ktefi dosahli dvojnasobku (v zakovskych kategoriich trojnasobku) stfedniho
Casu a vice, stejné jako zavodnici, ktefi byli diskvalifikovani, ziskavaji 0 bodu.

Je-li v kategorii 5 a méné hodnocenych zavodnikd, je za stfedni ¢as Ts povaZzovan ¢as
prvniho hodnoceného zavodnika.

h) Podle zasad Klasifikaéniho Fadu sekce OB CSOS pro zisk licence B z oblastnich ZebFickd
je mozno zavodnikovi udélit primér z jednoho zavodu zafazeného do oblastniho Zebfi¢ku:

ha) zavodnikdm klubu poradajiciho zavod, nebo

hb) zavodnikam, ktefi v souladu s Pravidly OB mohou mit znatelnou vyhodu pfed
ostatnimi, nebo

hc) v pfipadé technické zavady v prubéhu zavodu, ktera ovlivnila vysledek zavodu
malého poctu zavodnikd, témto zavodnikim.

VySe uvedené omezeni na udéleni priméru z jednoho zavodu neplati pro zavodniky téch
kategorii, v nichZ se licence B neziskdva. Témto zavodnikim lze udélit vice praméra.

Pro hodnoceni oblastniho zebficku Ligy Vysociny se stanovuje:

-V Zakovskych kategoriich (do D14 a H14 v&etné) se zavodnikim klubu pofadajiciho
zavod prumeér neudgéluje.
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-V dorosteneckych, juniorskych a dospélych kategoriich (D16, D18, D20, D21C, D21D,

H16,

H18, H20, H21C, H21D) je vSem zavodnikim klubu pofadajiciho zavod

automaticky udélen primér ze zavodu, pokud nejsou uvedeni ve vysledcich daného
zavodu nebo je jejich vysledek MS. U kategorii D16, D18, D20, H16, H18 a H20 mlze
byt primér udélen pouze jednou.

- Ve veteranskych kategoriich (D35, D45, D55, D65, D70, H35, H45, H55, H65 a H70)
je vSem zavodnikum klubu pofadajiciho zavod automaticky udélen priimér ze zavodu.

Primérna hodnota bodu se vypocte:

P) = ELG)VG)

V(i) = (C - Z(j)) * H/C kde:

priimérna hodnota bodu pro i-tého zavodnika

bodovéa hodnota zavodu pro i-tého zavodnika (j-ta nejlepsi ze vSech zavodu)
korigovany pocet zapocitavanych zavodl pro i-tého zavodnika (se
zaokrouhlenim na celé Cislo podle matematickych pravidel)

pocet zapocitavanych ,primér(“ i-tého zavodnika (nejvySe jeden pro kategorie,
v nichZ se ziskava licence B: D12, D14, D16, D18, D20, H12, H14, H16, H18 a
H20)

celkovy pocet zavodu zafazenych do soutéze
celkovy pocet zavodl hodnocenych do soutéze

9. Liga Vysociny klubt

9.1 Liga Vysociny klubt je vicekolova celoro¢ni soutéz klubl v kategoriich:

- zactvo (kategorie jednotlivet D10, D12, D14, H10, H12 a H14),

vitéz ziskava titul "Vitéz Ligy Vysociny zactva" pro pfislusny rok;
- dorost (kategorie jednotlivetl D16, D18, H16 a H18),

vitéz ziskava titul "Vitéz Ligy Vysociny dorostu" pro pfislusny rok;

- dospéli (kategorie jednotlived D21C a H21C),
vitéz ziskava titul "Vitéz Ligy Vysociny dospélych" pro pfislusny rok;

9.2

9.3

- veterani

(kategorie jednotlivet D35, D45, D55, D65, D70, H35, H45, H55, H65 a H70),

vitéz ziskava titul "Vitéz Ligy Vysoc€iny veteranu" pro pfislusny rok;

- kluby (kategorie zactvo, dorost, dospéli a veterani),
vitéz ziskava titul "Vitéz Ligy Vysociny klubu" pro pfislusny rok.

Do soutéZe klubl jsou zafazeny vSechny zavody jednotlivet Ligy Vysociny jaro a Ligy
Vysociny podzim uvedené v provadécim predpise (Pfiloha &. 3).

Hodnoceni zebfi¢ku Ligy Vysociny klubu:

a) Do Ligy Vysociny klubl se hodnoti vysledky ze zavodl zafazenych do soutézi Ligy
Vysociny v provadécim predpise (Pfiloha €. 3).

b) Body klubu v kategoriich Zactvo, dorost, dospéli a veterani za dany zavod se vypoctou
jako soucet nejvyssich bodovych hodnot vypocétenych podle €l. 8.8 pism. b) a g) tohoto
soutézniho fadu:

6 zavodnik( klubu v kategorii Zactvo (celkova vypocétena hodnota bodl klubu se

vynasobi redukénim koeficientem 0,5 z divodu sjednoceni jejich vahy s ostatnimi
kategoriemi, nebot v kategoriich Zactva je podle Klasifikacniho fadu sekce OB CSOS
rozdilny vypocet bodové hodnoty zavodniku);

- 4 zavodnikl klubu v kategorii dorost;

- 4 zavodnikd klubu v kategorii dospéli;

- 8 zavodniku klubu v kategorii veterani.
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c¢) V dorosteneckych kategoriich (D16, D18, H16, H18) jsou do souctu nejvyssich bodovych
hodnot zapocitavani i zavodnici klubu s licenci E, R a A. Jejich bodové hodnoty jsou
dopocitany mimo informacéni systém ORIS.

d) Body klubu v kategorii kluby za dany zavod se vypoctou jako soucet bodi klubu
v kategoriich zactvo, dorost, dospéli a veterani, pficemz v kategoriich Zactvo se vstupni
hodnoty bodu nasobi reduk&nim koeficientem 2/3 a v kategorii veterani se vstupni hodnoty
bodlu nasobi redukénim koeficientem 1/2 z divodu vys$Siho pocétu zapocitavanych
zavodniku v téchto kategoriich soutéZe klubu.

e) V kazdé kategorii se do celkového hodnoceni klubu pocita soucet nejvysSich bodu
ziskanych ve 2/3 zavodl zafazenych do soutéze klubl (pocet zapocitavanych zavodu je
zaokrouhlen na nejblizsi niz8i celé Cislo).

f) Kluby jsou v hodnoceni sefazeny podle poctu bodl sestupné, v pfipadé rovnosti souctu
bodu rozhodne o jejich pofadi porovnani nejvyssi bodové hodnoty dosazené v kterémkoli
zavodeé soutéze.

10. Spoleény zavod Ligy Vysoéiny a Zebfiéku B nebo jiného zavodu

10.1

Zavod Ligy VysoCiny podle tohoto soutézniho fadu muze byt usporadan spolecné se
zavodem Zebficku B nebo jinym zavodem. Pfipadné odchylky od soutézniho fadu budou
uvedeny v provadécich pfredpisech.

11. Povinnosti poradajiciho subjektu

111

11.2

11.3

114

Poradaijici subjekt zavodu soutézi Oblasti Vysocina je povinen:

a) Pouzit pro pfihlasky informacni systém ORIS https://oris.orientacnisporty.cz/.

b) Zvefejnit rozpis zavodu v informacnim systému ORIS nejpozdéji jeden mésic pred
konanim zavodu.

c) Zvefejnit pfedpokladané parametry trati (délku, prevySeni, po€et kontrol) v informacnim
systému ORIS nejpozdéji tfi dny pfed prvnim terminem uzavérky pfihlaSek. Skutec¢né
parametry trati se pak od pfedpokladanych nesmi lisit o vice nez 500 m u délky a 50 m u
prevyseni.

d) Zverejnit pokyny a startovni listinu v informacnim systému ORIS nejpozdéji 48 hodin pfed
¢asem prvniho startu zavodu.

e) Zavodnikum, ktefi o to pozadaiji, zapujcit Cip Sl pro dotykové razeni.

f) PFfed zavodem nastavit oznaCovaci jednotky (kontroly) systému SPORTident do reZzimu
bezdotykového razeni BEACON (umoznujici razeni do vzdalenosti 0,5 m systémem
SPORTident AIR+ s Cipy SIAC).

g) Zverejnit vysledky zavodu véetné mezi¢asl v informacénim systému ORIS nejpozdéji do
12 hodin od uzavieni cile.

h) Nahréat do 24 hodin po skon€eni zavodu data ze zavodu na web https://www.livelox.com
(mapa, traté a vysledky v poZzadovanych formétech).

Hlavni rozhodci a stavitel trati zavodu soutézi Oblasti Vysocina musi splfiovat pozadavek na
kvalifikacni tfidu minimalné rozhodgi 3. tfidy (R3).

Poradajici subjekt zavodu sestavuje jury z osob pfitomnych na zavodé a registrovanych v
sekci OB CSOS, ktefi jsou zaroven minimalné rozhod&imi 3. tfidy (R3). Jejich seznam je
uveden v systému ORIS na webu https://oris.orientacnisporty.cz/Rozhodci.

Pofadajici subjekt denniho zavodu jednotlivell soutézi Oblasti Vysocina je povinen vypsat
nesoutézni kategorie pro vefejnost:

- HDR (déti a rodi¢e) pro déti s doprovodem, provedeni linie;


https://oris.orientacnisporty.cz/
https://www.livelox.com/
https://oris.orientacnisporty.cz/Rozhodci
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- DH12X pro zacate€niky do véku 12 let.
- P (pfichozi) pro za¢ate¢niky bez ohledu na vék.

Kategorie HDR, DH12X a P startuji libovolné od ¢asu zacatku startu az do uzavfeni startu
odstartovanim posledniho zavodnika podle startovni listiny.

Soutézni kategorie D10F a H10F jsou rovnéz ur€eny pro verejnost.

Zasady stavby traté pro kategorie HDR, D10F a H10F: délka cca 2,5 km, vedena po jasnych
liniich (cesty, péSiny, vodotece, pfipadné jasné znatelné rozhrani porostl), jen zcela
naprosto vyjimec¢né Cistym lesem (ne hustnikem). Trat je vyznagena faborky nebo znacena
skandinavskym zpusobem s vyuZitim smaijlikl (pouziti tohoto zpusobu je nutné uvést do
rozpisu a pokynu zavodu). Kontroly by mély byt voleny tak, aby dovolovaly si trat’ vyrazné
zkratit mimo faborky (obvykle na dvou mistech), na trati se doporu€uje umistit 3 az 5
faleSnych kontrol. DalSi podrobnosti stavby téchto i ostatnich Zakovskych trati Ize nalézt
v soutéznich dokumentech v zalozce ,Soutéze“ na webu Oblasti Vysocina:

- .Kateqgorie pro verejnost na zavodech v orientacnim béhu 2024*,

- ,Metodicky pokyn ke stavbé trati pro kategorie neimladsSich zavodnikt a Zactva 2023".

Zasady stavby traté pro kategorii DH12X: orientaéni obtiZznost velmi lehka, na urovni kategorii
D10 a H10 (muze byt s nimi totozna).

Z&sady stavby traté pro kategorii P: délka cca 3,5 km, orientacni obtiZnost lehkd, zhruba na
arovni kategorii D12 a H12.

Zavodnik, ktery startoval mimo soutéz, ma ve vysledcich pfiznak MS.

12. Mapy

12.1

12.2

Mapy pro zavody soutézi Oblasti Vysocina musi byt zpracovany v souladu se ,Smeérnici pro
tvorbu a evidenci map CSOS*.

Pro zavody na klasické trati je pfedepsano méfitko mapy 1 : 10 000 nebo 1 : 15 000.

Pro zavody na kréatkeé trati, zAvody v no¢nim OB a zavody Stafet je pfedepsano méfitko mapy
1:10 000.

Pro zavody ve sprintu a zavody sprintovych Stafet je pfedepsano méfitko 1 : 4 000.

U veteranskych a zakovskych kategorii je mozné a vhodné pouzit pfiméfené vétsi méfitko
mapy (napf. pro kratkou trat 1 : 7 500, pro sprint 1 : 3 000)
Mapa musi byt vytiSst€na na vodéodolny papir nebo vlozena do vodéodolného obalu nebo ve

startovnim prostoru musi byt zavodnikim k dispozici k volnému odbéru vodéodolny obal na
mapy a soucasné musi byt misto odbéru map chranéné pred destém pristfeSkem.

13. VSeobecné ustanoveni

13.1

13.2

13.3

13.4

Pro zavody soutézi Oblasti Vysodina jsou zavazna Pravidla orientaéniho b&hu. Ugastnici
sportovni akce jsou povinni se jimi fidit. Neznalost téchto pravidel neomlouva.

Pro pfipad odvolani proti rozhodnuti jury je odvolaci komisi soutézni komise Oblasti
Vysoc€ina. Pokud se protest tyka zavodu konkrétni kategorie, je odvolaci komise jmenovana
v souladu se soutéznim fadem pfislusejicim nejvy3si soutéZi, do které je zavod zarazen.

V pfipadé, Ze poradajici subjekt zavodu soutézi Oblasti Vysocina patfi do jiné oblasti sekce
OB, plati pro predpokladané Casy vitéz( ustanoveni soutézniho fadu této oblasti a rozpis
zavodu. Stejnd zasada plati i pro ostatni nélezitosti, které upravuje soutézni fad Oblasti
Vysocina nebo jeho provadéci predpisy, pokud neni s pofadajicim subjektem dohodnuto
jinak.

Vyjimky ze soutézniho Ffadu a jeho pfiloh povoluje soutézni komise.


http://obvysocina.cz/wp-content/uploads/2024/03/Kategorie-pro-verejnost-na-zavodech-v-OB-2024.pdf
http://obvysocina.cz/wp-content/uploads/2024/03/Metodicky-pokyn-ke-stavbe-trati-pro-kategorie-nejmladsich-zavodniku-a-zactva-2023.pdf
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13.5 Zmény a dopliiky soutézniho fadu schvaluje na navrh soutézni komise predsednictvo Oblasti
Vysoc€ina.

13.6 Prubézné i konecné vysledky soutézi Oblasti Vysocina budou zvefejnény v informaénim
systtmu ORIS na webu https://oris.orientacnisporty.cz/ a na webu Oblasti Vysocina
http://www.obvysocina.cz/.

13.7 Proti vysledkim soutézi Oblasti Vysocina mize podat stiznost kazda osoba zainteresovana
na vysledcich nejpozdéji do 2 mésicu od jejich zvefejnéni. Stiznost se podava soutézni
komisi Oblasti Vysocina.

13.8 Kazdy zavodnik pfihladenim na sportovni akci udéluje souhlas s vyuzitim svych osobnich
udaja (jméno, registraéni Cislo, ...) poradajicim organem a pofradajicim subjektem, a to v
minimalni mife, nutné pro umoznéni startu zavodnika v zavodu.

13.9 Vsichni u€astnici sportovni akce se ji u¢astni na vlastni riziko.

14. Fair play

14.1 VSichni u&astnici sportovni akce se musi chovat poctivé a €estné. Musi se respektovat
navzajem, a také respektovat osoby, které jsou konanim sportovni akce dot&eny. Zadny
Ucastnik sportovni akce se nesmi snazit ovliviiovat vysledky zavodu. Snaha o ziskani
nespravedlivych vyhod je zakazana, v€etné ne€estného pouzivani technickych prostredku.

14.2 Zavodu se nemUize zucastnit zavodnik, ktery je s terénem seznamen tak dobre, Zze by mél
podstatnou vyhodu proti ostatnim zavodnikam. V pfipadé pochyb zavisi toto rozhodnuti na
hlavnim rozhod&im. Prace na vyhotoveni mapy se povazuji za podstatnou vyhodu po dobu
jednoho roku od prvniho pouZiti mapy na zavodé.

14.3 Zavodnici jsou povinni poskytnout pomoc zranénym ucastnikim zavoda.

Prilohy soutézniho radu:
1. Prehled predpokladanych ¢asu vitéz podle typl zavodl a kategorii v soutézich Oblasti Vysocina.
2. Definice jednotlivych typa zavodu.

3. Provadéci predpisy k soutézim Oblasti Vysocina v orientacnim béhu v roce 2024.


https://oris.orientacnisporty.cz/
http://www.obvysocina.cz/

Priloha ¢. 1
Piehled predpokladanych ¢asu vitézu
podle typl zavodu a kategorii v soutézich Oblasti Vysocina.
Plati pro zavody zebficku Ligy Vysociny véetné zavodl mistrovstvi oblasti.
Zavody jednotlivcu:
Predpokladany ¢as vitéze Predpokladany ¢as vitéze

Kategorie sprint / krétka/ klasicka I no€ni Kategorie sprint/krétka/ klasicka I no€ni
D10F 15 / 20 / 20 [ - H10F 5 / 20 / 20 [/ -
D10 15 / 20 / 20 [ - H10 15 / 20 / 20 [ -
D12 15 / 25 /| 25 | 20 H12 15 / 25 / 30 / 20
D14 15 / 25 /| 35 | 25 H14 15 / 25 / 40 |/ 30
D16 15 / 30 / 45 | 35 H16 15 / 30 / 50 [/ 40
D18 15 / 35 / 55 | 45 H18 15 / 35 / 60 / 50
D21C 15 / 35 / 65 [/ 55 H21C 15 / 3 [/ 75 | 70
D21D 15 / 35 / 55 | 45 H21D 15 / 35 / 60 [ 55
D35 15 / 35 / 60 [/ 50 H35 15 / 35 / 65 [/ 60
D45 15 / 35 [/ 55 |/ 45 H45 15 / 35 / 60 [/ 55
D55 15 / 35 / 50 [/ 40 H55 15 / 35 / 55 [ 50
D65 15 / 35 [/ 45 | 40 H65 15 / 35 / 50 [/ 45
D70 15 / 35 / 45 | 40 H70 15 / 35 / 50 [ 45

Udaje jsou v minutach Udaje jsou v minutach

Predpokladany ¢as vitézl kategorii D16, D18, H16 a H18 ma dosahnout nejlepsi zavodnik s licenci
B nebo C, predpokladany ¢as vitézu kategorii D21C a H21C nejlepsSi zavodnik s licenci C.

Rozdilnost trati C a D u kategorii dospélych: rozliSeni délkou trati (orientaCni obtiZnost stejna),
délka traté podkategorie D zhruba o jednu tfetinu (0 33 %) krat8i nez trat’ podkategorie C.

Zavody Stafet:

Kategorie Predpokladany vitézny ¢as Kategorie Predpokladany vitézny ¢as
D12 70 minut H12 80 minut
D14 80 minut H14 90 minut
D18 105 minut H18 120 minut
D21 120 minut H21 135 minut
D105 120 minut H105 120 minut
D135 105 minut H135 105 minut
D165 105 minut H165 105 minut
D195 105 minut H195 105 minut

Skute€né dosazené vitézné Casy v jednotlivych zavodech kategorii se od pfedpokladanych ¢asu
vitézl nesmi liSit o vice nez:

¢ 20 % u zavodu kategorii s pfedpokladanym ¢asem vitéze do 30 minut véetné,

e 15 % u zavodul kategorii s pfedpokladanym ¢asem vitéze nad 30 a do 100 minut v&etné,

¢ 15 minut u zavodu kategorii s pfedpokladanym ¢asem vitéze nad 100 minut.
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Priloha €. 2

Definice jednotlivych typa zavodii

Denni OB
Sprint:
- kontroly:
- volby postup:
- zpusob zavodéni:

- terén:

- obecnd charakteristika:

Kratka trat’
- kontroly:
- volby postup:

- zpUsob zavodéni:

- terén:

- obecna charakteristika:

Klasicka trat”
- kontroly:
- volby postup:
- zpusob zavodéni:

- terén:

- obecna charakteristika:

Stafety:
- kontroly:
- volby postup:

- zpUsob zavodéni:

- terén:

- obecnd charakteristika:

Nocni OB

Technicky jednoduché.

Obtizné volby postupu vyzadujici vysokou koncentraci.
Velmi vysoka rychlost.

Park, ulice nebo les umoznujici dobrou bézeckou rychlost.

Zavod ve sprintu je rychly, divacky lehce pochopitelny format, ktery
umoznuje konani zavodul v oblastech s vétSim vyskytem populace.
Sprintové Stafety jsou zavodem smiSenych tymU soupeficich
v pfimém souboji, kdy prvni v cili se stava vitézem. VzruSujici pro
divaky i zavodniky.

Technicky obtizné.
Krat$i a stfedni volby postup(.

Vysoka rychlost, ale nutici zavodniky pfizplasobit jejich rychlost
komplexnosti terénu.

Technicky naro¢ny (detailni) terén.

Zavod na kratké trati vyzaduje skloubeni rychlosti a presné
orientacni techniky po celou dobu zavodu. O vysledku rozhoduji i
malé chyby.

Rzné technické obtiznosti.

Vyznamné volby postupu véetné nékolika dlouhych useku.
Fyzicky naro¢ny, vyzaduijici vytrvalost a odhad zavodniho tempa.
Fyzicky téZky terén umozriujici dobré volby postupu.

Zavod na klasické (a dlouhé) trati ma za ukol provéfit vSechny
orientacni techniky, stejné jako rychlost a fyzickou odolnost.

Rlzné technické obtiznosti.
Volby postupt v malém a stfednim méfritku.

Vysoka rychlost, ¢asto v tésném kontaktu s ostatnimi béZci, ktefi
mohou, ale nemuseji mit stejné kontroly.

Dostatec¢né komplexni terén umoznujici volby postupa.

Stafety jsou zavodem tymi (tFi &i vice&lennych) soupeficich v
pfimém souboji, s hromadnym startem, kdy prvni v cili se stava
vitézem. VzruSujici pro divaky i zavodniky.

Stejn& definice jako denni zavod na klasické trati, ale zavod probiha za tmy (viz Pravidla OB

&l. 4.1).



-11 -

Provadéci predpisy

Priloha €. 3

k soutézim Oblasti Vysocina v orientaénim béhu v roce 2024

1. Kalendar zavodul Oblasti Vyso€ina na rok 2024

1.1 Zavody Ligy Vyso¢iny jaro:

Poradi
1.
2.

3.

»

5.
6.
7

8.

datum
06.04.
13.04.

13.04.
20.04.

21.04.
04.05.
25.05.
25.05.

den
SO
SO

SO
SO

NE
SO
SO
SO

poradajici subjekt

RUZ
SJl

SJl
SJH

VCB
CHT
CTB
JHB

TJ ROzena
OK Jihlava

OK Jihlava
SOS Jindfichtv Hradec

OB Ceské Budgjovice
OO0B SK Chrast

SK OB Chotébor

TJ Jiskra Havli¢kiv Brod

typ zavodu
klasicka trat
sprint

kratka trat
klasicka trat

kratka trat
kratka trat
kratka trat
sprint

poznamka

mistrovstvi oblasti
dopoledne

odpoledne
mistrovstvi oblasti
spole¢né s JEO
spolec¢né s JEO
mistrovstvi oblasti
dopoledne
odpoledne

Do celkového hodnoceni Zebfi¢ku Ligy Vysociny jaro se zapocitava 5 nejvysSich bodovych
hodnot kazdého zavodnika.

1.2 Mistrovstvi oblasti Stafet:

Datum den

21.09.

SO

poradajici subjekt

OPI
VCB

Orientacni sporty Pisek
OB Ceské Budéjovice

1.3 Zavody Ligy Vysoc€iny podzim:

Poradi
1

2

3.
4,

5

6

7

8.

datum
14.09.
28.09.
29.09.
12.10.
13.10.
19.10.
20.10.
04.11.

den
SO
SO
NE
SO
NE
SO
NE
SO

poradajici subjekt

ADA
SJH

STA
PZR
TTR

PBM
OSN
RUZ

OOB Spartak Adamov
SOS JindfichGiv Hradec
OK Strelka

UNITOP SKP Zdar n. S.
OOB Trebi¢

TJ Spartak 1. brnénska

SK OS Nové Mésto n. M.

TJ Rdzena

typ zavodu
Stafety

typ zavodu
klasicka trat
klasicka trat
kratka trat
kratka trat
kratka trat
kratka trat
kratka trat
no¢ni OB

poznamka
mistrovstvi oblasti

poznamka
spole¢né s ImO
spolec¢né s JEO

spole¢né s ImO
spole¢né s ImO
mistrovstvi oblasti

Do celkového hodnoceni Zebficku Ligy Vyso€iny podzim se zapocitava 5 nejvyssich bodovych
hodnot kazdeho zavodnika.

1.4 Liga Vyso€iny klubui:

Do celoro¢ni soutéze je zafazeno 16 zavodu Ligy Vysociny jaro a Ligy Vysoc&iny podzim.
Do celkového hodnoceni soutézZe Ligy Vysoc€iny klubl v jednotlivych kategoriich se zapoc€itava
10 nejvyssich bodd kazdého klubu.
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2. Vklady, ptijéovné Sl Cipu

2.1 Maximalni vklady registrovanych zavodnik(, fadné pfihlasenych do uzavérky 1. terminu
pfihlasek pro jednotlivé zavody soutézi Oblasti Vysocina jsou stanoveny takto:

- Zactvo, HDR a P (pfichozi): 90 K¢
- dorost, dospéli a T (trénink): 150 K¢&

Pro neregistrované zavodniky vSech kategorii, kromé& kategorii pro vefejnost HDR, D10F,
H10F, DH12X a P, jsou tyto vklady vZzdy navyseny o 50 %.

2.2 Za pfihlasky po uplynuti 1. terminu pfihlaSek mdze poradajici subjekt stanovit vklad navySeny
az 0 100 %.

Pro kategorie HDR, DH12X a P nelze vklady za pfihlasky po uplynuti 1. terminu pfihlasek
navysit, a to ani ve dni zavodu.

2.3 VKklad u zavodu Stafet a sprintovych Stafet neni stanoven. Vklad stanovi pofadajici subjekt
V rozpise.

2.4 V pfipadé, Ze poradajici subjekt zavodu soutézi Oblasti Vysocina patfi do jiné oblasti sekce
OB, plati pro vklady ustanoveni soutézniho fadu této oblasti a rozpis zavodu, pokud neni
dohodnuto jinak.

2.5 Vklady musi byt uhrazeny zplisobem uvedenym v rozpise.
Pofadajicimu subjektu se doporucuje umoznit uhradu vkladl pfevodem na bankovni ucet.

2.6 Vklad pfi protestech na zavodech soutézi Oblasti Vysocina &ini 200 K&.

2.7 Maximalni pujéovné za Sl &ip pro dotykové razeni je 40 K¢.
Maximalni pajéovné za Sl Cip pro bezdotykové raZzeni neni stanoveno.

3. Prihlasky
3.1 Uzavérka 1. terminu pfihladek je stanovena na ¢as 23:59 hodin v nedéli, ktera pfedchazi dni
zavodu.

3.2 Pokud se zavod kona v jiny den neZ v sobotu i nedéli, je uzavérka 1. terminu pfihlasek
stanovena na €as 23:59 hodin 6. den pfede dnem zavodu.

4. Cas startu

4.1 Cas prvniho startu (startu 00) je stanoven nejdFive na 10:00 hodin. Doporugené &asy prvniho
startu jsou 10:00 hodin, 10:30 hodin nebo 11:00 hodin.

4.2 Cas prvniho startu dal$iho zavodu odpoledne nebo v noci ve stejny den stanovuje poradajici
subjekt. Pfi dennim zavodu mize posledni zavodnik startovat tak, aby od jeho startu vyprsel
stanoveny €asovy limit nejpozdéji 1 hodinu pfed zapadem slunce.

5. Stavba trati a startovni listiny

5.1 Pro stavby trati kategorii HDR, D10F a H10F skandinavskym zpusobem je k dispozici sada
»smajliku“ (20 ks pozitivnich, 50 ks negativnich).

5.2 Délka traté je soucet nejkratSich realizovatelnych vzdalenosti mezi startem, mapovym
startem, jednotlivymi kontrolami v pfedepsaném poradi a cilem, respektive jejich priméty do
horizontalni roviny, pfi€emz povinné useky se zapocitavaji ve skuteCné délce. Pfi vypoctu
nejkratSi realizovatelné vzdalenosti je nutné se vyhybat nepifekonatelnym prekazkam (napf.
jezera, budovy, nepiekonatelné srazy).

5.3 PrevysSeni zavodu je vzdalenost ve vertikalnim sméru, kterou je zavodnik nucen vystoupat
na idealnim postupu. Pfevyseni je udaj informativniho, nikoliv exaktniho charakteru.
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5.4 Trat se navrhuje tak, aby provéfila fyzickou zdatnost a orientaéni dovednosti. Orientacni
naro¢nost trati musi odpovidat typu zavodu a vykonnostni a vékové udrovni pfislusné
kategorie. Umisténi kontrol a celkova koncepce trati musi v maximalni mozné mife vylucovat
roli nahody.

5.5 Mezi jednotlivymi kontrolami musi byt vzdalenost vétSi nez 30 metrd. Vzdélenost mezi
kontrolami se méfi na pfimce (i pokud nejsou kontroly navzajem viditelné).
PFi zavodech ve sprintu pfi pouziti mapy v méfitku 1 : 4 000 a vétSim muze byt vzdalenost
mensi dle nasledujicich podminek:
- nejkratSi realizovatelna vzdalenost musi byt alespori 25 m,
- nejkratsi vzdusna vzdalenost (méfeno pfi primétu do roviny) musi byt alespor 15 m.
Pokud jsou kontroly umistény na podobnych objektech (které nejsou jednoznaéné odlisné v
terénu a/nebo na mapé), musi byt jejich vzdalenost alespori 60 m (30 m u map v méfitku
1:4000 nebo vétsim).

5.6 Kontroly se umistuji tak, aby obtiznost jejich nalezeni vyznamné nezavisela na pfitomnosti
¢i nepfitomnosti dalSich zavodnika.

5.7 Vyjimec€né Ize sloucit na jednu trat pfiméfené obtiZznosti dvé &i vice kategorii. Nepfiméfena
obtiZznost: je vylou€eno sloucit na jednu trat napf. veteranskou a Zakovskou kategorii.
PFiklady moznych spojeni: H65 a D55, H16 a D18, apod.

Je-li néjaka trat’ pouzita pro vice kategorii, losuje se startovni pofadi po kategoriich. Mezi
jednotlivymi kategoriemi na shodné trati musi zlstat volny minimalné dvojnasobek
startovniho intervalu.

5.8 Stavba trati pro kategorie D10 a H10: orientaéni obtiznost velmi lehk& s postupy vedoucimi
po zietelnych liniich a v blizkosti faborkovych trati. Kontroly by v3ak z vétsi ¢asti nemély byt
spolecné s faborkovou trati. Kontroly by mély byt pfednostné umistovany na objekty snadno
dohledatelné z linie, ale lezici mimo linii (vzdaleny roh oplocenky, nabéhova strana balvanu
viditeIného z cesty apod.). Snahou je, aby se déti pfestaly bat a stale mély pocit, ze v tom
lese uz nékdo byl (faborky). Traté by mély poskytovat vyhodu zavodnikiim s jiz osvojenymi
zakladnimi orientanimi dovednostmi.

5.9 Poradajici subjekt muze vypsat pro verejnost nesoutézni kategorii T (trénink) — doporucuje
se délka trati cca 5 az 6 km v zavislosti na jejim prevySeni, orientaéné stejné obtiznosti jako
zavodni kategorie, zhruba na uUrovni kategorie H16 nebo D18. Kategorie T je urCena pro
bézce se zkusenosti nebo pro odvazné ,outdoorové typy“. Je mozno vypisovat kategorie T
rdznych délek, v rozpise zavodu musi byt jasné vymezeny — napf. T4 (trat o délce 4 km), T7
(trat o délce 7 km).

Kategorie T startuje libovolné od €asu zacatku startu az do uzavfeni startu odstartovanim
posledniho zavodnika podle startovni listiny.

5.10 Na startu je tfeba pro zavodniky kategorii HDR, DH12X, P a T vytvofit samostatny koridor
s dostateCnym poc¢tem organizatoru, ktefi reguluji pribéh startu (doporu€eny startovni
interval 1 minuta) a sou¢asné jsou schopni poskytnout zavodnikdm radu o orientaénim béhu.
V koridoru by méla byt samostatna Sl krabi€ka pro nulovani a kontrolu €ipQ, na startovni ¢are
je nutnosti Sl krabi¢ka ,START".

5.11 Zasady sestaveni startovni listiny:
Nedavat nejstarsi a nejmladsi kategorie hned od startovniho ¢asu 00, aby zavodnici téchto
kategorii stihli dojit v klidu na start.

6. VyhlaSeni vysledkd zavodu

6.1 Na kazdém zavodé Ligy Vysociny je poradajici subjekt povinen predat vSem zucastnénym
zavodnikim kategorie HDR drobnou ¢i sladkou odménu za u€ast na zavodé, napfiklad pfimo
v cili nebo pfi vyc€itani Cipu, pfipadné na zacatku vyhlasovani vysledk( z&vodu. V této
kategorii se vysledky ani pofadi nevyhlaSuje.
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Pofradajicimu subjektu se doporu€uje pfedat drobnou & sladkou odménu i vSem
zuc€astnénym zavodnikim kategorii D10F a H10F, pokud je to v jeho mozZnostech.

Na kazdém zavodé Ligy Vysociny kromé mistrovstvi oblasti je pofadajici subjekt povinen
distojnym zpusobem vyhlasit vysledky v Zakovskych kategoriich (D10F, D10, D12, D14,
H10F, H10, H12, H14) s pfedanim diplom, pfipadné i drobnych cen, zavodnikim na prvnich
tfech mistech celkového pofadi.

Na zavodech mistrovstvi Oblasti Vysolina je pofadajici subjekt povinen dustojnym
zpusobem vyhlasit vysledky v Zakovskych, dorosteneckych a dospélych kategoriich (D10,
D12, D14, D16, D18, D20, D21C, H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21C) s pfedanim medaili,
diplomu, pfipadné i drobnych cen zavodnikim registrovanym v klubech Oblasti Vysocina na
prvnich tfech mistech jejich pofadi. VyhlaSovani se provadi v pofadi od tfetiho k prvnimu
zavodniku v dané kategorii. Medaile pofadajicimu subjektu poskytne Krajsky svaz CSOS
Vysocina. Vysledky kategorii D10F a H10F budou vyhlaSeny podle ¢lanku 6.2.

Ugast na vyhlaSeni vysledkl zavodu je zcela pfirozenou soudasti sportovni cti kazdého
zavodnika, ktery ve vyhlaSovanych kategoriich, a to zejména na zavodech mistrovstvi
oblasti, skoncil na stupnich vitézd. Neucast zavodnika na vyhlaSovani vysledkd bude
chapana jako vyraz nelcty k praci pofadatelt poradajiciho subjektu i celé Oblasti Vysocina.



